FairStyria-Bildungskatalog

Kostlichkeiten aus aller Welt
Kochen nach auBereuropaischen Traditionen

WORKSHOPINHALT:
Bei diesem Workshop werden persdnliche Einblicke in die Esskultur des jeweiligen Landes ge-
geben. Dabei wird auf die Erndhrungssituation in dem jeweiligen Land aufmerksam gemacht.
Unterschwellig wird vermittelt, dass unser Konsumverhalten eine politische Handlung ist
und somit auch Auswirkungen auf den globalen Siiden hat.

Nach einer kurzen Vorstellung des jeweiligen Landes werden gemeinsam landestypische
Speisen gekocht und gegessen. Beim anschlieBenden gemeinsamen Essen kdénnen sich die
Teilnehmer*innen niederschwellig austauschen.

UNTERRICHTSEINHEITEN:
4 UE

ZIELGRUPPEN:
Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, auBerschulische Jugendarbeit

WORKSHOPZIELE:

e Sich in eine andere Kultur hineinflihlen und ins Gesprach kommen

o Einblicke in die Erndhrungsweisen anderer Kulturen gewinnen

® Gemeinsamkeiten und Unterschiede entdecken

® Abbau gdngiger Vorurteile férdern

® Die Teilnehmer*innen kdnnen voneinander und miteinander lernen

® Information zu Herkunft und Anbau der Lebensmittel

® Transkultureller Austausch lber Lebensweisen und Lebensgewohnheiten

KONTAKT FUR DIE WORKSHOPBUCHUNG:
Afro-Asiatisches Institut Graz
Pramodchandra (Pamir) Harvey
T:0316/324434

E: office@aai-graz.at; p.harvey@aai-graz.at
Leechgasse 24 - 8010 Graz

www.aai-graz.at o4
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